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Durante el primer mes de embarazo no se habla de feto aun, tras la fecundacion, el embrion ira
tomando forma, pero pasaran semanas hasta que ya adquiera forma y sus Organos comiencen a
desarrollarse. Durante las cuatro primeras semanas de embarazo el embrion que se convertira en tu
bebé ya tiene corazon y late en un promedio de 150 pulsaciones por minuto, pasaran semanas, hasta
que puedas ofrle, pero es importante que sepas que ya su corazon bombea.

Fuente: http://www.parabebes.com



Tu bebé sigue desarrollandose, en este segundo mes de embarazo a tu bebé no mide mas que un
grano de arroz, su forma ira cambiando y un extremo sera mas ancho que el otro, la parte de la cabeza
se ira poniendo mas redonda y grande en proporcion al resto de 1o que sera su cuerpo.

Ya en la semana siete ira desarrollandose muy rapido y apareceran dos puntos negros, es 1o que seran
SUS 0j0S Y Poco a poco iran formandose los espacios para 10s demas Organos vayan poco a poco
creciendo, como por ejemplo os oidos.

En el segundo mes de embarazo puede que tu bebé mida unos 12mm y su peso llegue a os 0,5
gramos.

Cuando comienza el tercer mes tu bebé ya esta por la semana 9 de embarazo aproximadamente, en
esta etapa su boca se ha formado y puede abrirla y cerrarla, serd normal que trague liquido amnidtico,
el que luego expulsara por la orina. Por lo demas su crecimiento sigue, poco a poco iran formandose
sus musculos, el oido y las primeras células nerviosas del cerebro.

Es a través del cordon umbilical que tu bebé respira, ya que a través de esta vena el bebé recibe
oxigeno y sangre rica en nutrientes. A partir del tercer mes de embarazo el diminuto cuerpo se va
cubriendo de lanugo, un vello muy fino que lo protegera y que luego caera solo.

A partir de la semana 14 de embarazo tu bebé ya puede abrir y cerrar su boca, ya esta un poco mas
grande y sus medidas pueden llegar al finalizar el cuarto mes a unos 10 cm de largo y su peso
alcanzara los 100 gramos. En el pasar de los dias sus células nerviosas se van desarrollando a una
velocidad increible y sus neuronas iran conectandose y formando lo que sera su cerebro.

Bajo su piel ya se estan formando los bulbos pilosos que se convertiran en pelo una vez que nazca. Ya
tiene formados sus deditos v sus pies, aungue no estan del todo definidas sus extremidades, ya es un
mini ser dentro de mama.

Al finalizar la semana 17 de embarazo su cuerpo estara cubierto de lanugo y sus 0jos aunque siguen
cerrados ya no son solo dos diminutos puntos negros, sino que han crecido. Para que te hagas una
idea tu bebé en esta semana de embarazo debe ser del tamainio de un aguacate.

Fuente: http://www.parabebes.com



En las semanas 18 y 19 tu bebé es capaz de sentir muchas cosas, sus oidos al estar ya formados
son capaces de oir los sonidos de tu cuerpo vy 10s sonidos del exterior, aungue no 1o creas sera capaz
de reconocer tu voz y la de papa tambien.

Tu bebé ya se mueve y se estira, su tacto es un sentido que comienza a desarrollarse y con sus manos
comienza a apretar y soltar el cordon umbilical, se tocara su cara y sus pies, por eso tambien sentiras
que se mueve mas dentro de tu barriga.

Es recomendable que estimules a tu bebé desde ahora, €l te puede oir, hablale, cantale, proporcionale
estimulos y sonidos agradables como musica. La estimulacion temprana es muy recomendada porque
asi se siente querido v luego reconocera tu voz una vez que nazca.

Al pasar la semana 20 tu bebé duerme mucho vy su piel ya sera menos transparente. Sus medidas
pueden llegar a unos 22,5 de largo y un peso de 380 g.

La mayoria de sus organos vitales funciona casi a la perfeccion. Sus rifiones filtran lo que tu bebé va
bebiendo y lo devuelve en orina estéril. Su oido es cada vez mas agudo por 1o que es mas sensible a
los golpes fuertes y reacciona ante ellos.

No deja de moverse y sus musculos se van haciendo mas fuertes, su cuerpo esta mas grande, sus
dedos y extremidades estan formados y ya empezara a chuparse el dedo vy su cerebro tiene ya 14.000
millones de neuronas, que siguen conectandose y 10s nervios se van recubriendo de mielina, proceso
Que seguira una vez gue nazcan y que les permitira funcionar mejor.

El cuerpo del bebé en esta etapa también comenzara a generar globulos blancos que le ayudaran a
protegerse de las infecciones. Sus medidas en la semana 27 pueden llegar a los 30 centimetros de
largo y 20 cm sentado, v su peso es de unos 750 gramos. Como ya estd muy grande su postura
desde ahora sera siempre la fetal con sus extremidades encojidas.

Fuente: http://www.parabebes.com



Ya abre 10s 0jos, ha aprendido a abrir y cerrar los 0jos, ademas ya deberia tener pestarias, pero en
cuanto a la retina y globo ocular seguiran desarrollandose hasta la etapa del embarazo.

Su cerebro también tendra en estas semanas finales un desarrollo muy rapido y sorprendente, células,
corteza v tejido cerebral se iran formando; las neuronas se van conectando con otras produciendo
nuevas sensaciones que tu bebé ira sintiendo, nuevos sonidos y nuevas imagenes inundaran su
cerebro.

Estas en el tercer trimestre de embarazo, tu bebé se hara mas grande y su peso también aumentara.
Su piel ya esta casi preparada y su mecanismo de autorregulacion de la temperatura corporal va poco
a poco funcionando, pero no estara listo hasta que nazca, dandole asi calor cuando lo necesite. La
grasita se va acumulando en su piel tanto por fuera como por dentro para protegerlo.

Sial finalizar el septimo mes te realizas una ecografia en 4D veras que tu bebé gesticula, sonrie, esta
triste, veras que los musculos de su cara se mueven, se chupa el dedo. Una linda experiencia que
puedes vivir a semanas de que nazca.

La piel de tu bebé es mas gruesa, la grasita seguira llenando la epidermis y su color ya esta tomando
color, ha dejado de ser transparente. Seguira abriendo y cerrando los 0jos, pero dormira casi todo el
tiempo. Ya has pasado la semana 32 de embarazo y tu bebé las siguientes 10 semanas crecera el
doble.

Tu bebé ya no tiene tanto espacio para moverse y estirarse, por lo que notaras menos Sus
movimientos. Puede que llegando el octavo mes o la semana 34 aproximadamente tu médico te pida
una tercera ecografia, aqui el médico te mostrara la placenta, si la bolsa tiene liquido suficiente, si el
bebg tiene las medidas estandar y sobre todo ver si ya se ha puesto en posicion para el nacimiento o
parto. Deberia estar boca abajo, la cabeza en la zona de la pelis, si no esta en esa posicion, no te
preocupes, aun tiene tiempo de moverse.

Llegando la semana 35 tu bebé medira unos 45 cm de largo v ya puede estar pesando los dos kilos,
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El lanugo que cubria su piel ya ha desaparecido casi completamente. La placenta ha aumentado hasta
los 500 gramos, ya que se encarga de nutrir y oxigenar al bebé. Ya casi todos sus 0rganos funcionan a
la perfeccion.

Su cuerpo va tomando forma y se va poniendo rollizo, también por la posicion, lo veras gordito, aunque
seguira creciendo estos dias, en la semana 37 ya estara preparado para salir, pero lo mejor sera
esperar hasta que cumpla a la semana 40.

Sus unas estan largas, ya tiene pelo en la cabeza y su piel esta cada vez mas cerca y sus sentidos ya
estan plenamente desarrollados. Puede llegar a pesar tres kilos y de largo alcanzara los 50 centimetros.
Ten calma vy paciencia, ya queda nada. En estos dias es importante que prepares tu maleta para €l
hospital, recuerda tener panales, ropita de bebé que vas a necesitar para tu bebé.

Cuando llegue el momento del parto tu placenta se desprendera del Utero v ya el cordon umbilical
dejara de hacer su frabajo y cuando tu bebé nazca y respire por primera vez todos sus 0rganos
comenzaran a funcionar y se adecuaran a respirar aire y no placenta como estaba acostumbrado.

iEnhorabuena ya tienes a tu bebé en tus brazos!

-
——
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